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子育て通信 

お子さんの身長と体重を測定します！  成長の記録としてぜひご参加ください （別日対応も可能です ） 

 

寒い日が続きますが、本を開けば心がほっとあたたかくなる時間が流れます。 
図書館で、親子で一緒に絵本の世界を楽しんでみてくださいね。 

日本海拠点館 2階図書館に集合となります。借りた本を入れる袋をご持参ください  

なお、支援室でも絵本の貸し出しができますので、ご希望の方はお気軽にお声がけください  
 

 
保護者の方が、飲み物を飲みながらほっと一息つける時間を大切にする日です  

おしゃべりやひと休みに、ゆっくり過ごしていただけます。 

こうめちゃんルームで、ほっと一息ついていきませんか？  

飲み物はその場で楽しんでいただくのはもちろん、テイクアウトも可能です  

また、公式 LINEで事前にお知らせいただければ、ご希望に合わせてご用意しますのでお気軽にお声がけください。 

（LINE公式アカウントからのご予約特典もありますので、ぜひこの機会にご登録ください ） 

 

今月のこうめっこくらぶでは、お天気が良ければお外でお散歩を楽しみたいと思います。  

寒さ対策をしっかりして、ぜひお越しください。  

また、お子さんの成長に合わせてベビーカーの準備もお願いします。 

 

大雪に覆われていた景色も、雪解けが進み、少しずつ春の訪れを感じられるように

なりました。 

今年度も「こうめちゃんルーム」を多くの皆さまにご利用いただき、心より感謝申

しあげます。 

お子さまの成長を一緒に見守りながら、保護者の皆さまと温かなつながりを育むこ

とができたことを、職員一同とても嬉しく感じております。 

これからも、お子さまや保護者の皆さまにとって、ほっと安心できる居場所であり

続けられるよう、よりよい環境づくりに努めてまいります。 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

※緑色の日：こうめっこくらぶ 

※ピンク色の日：子育て支援行事 
 

出典：ほけんだより（ナツメ社）、食育まるわかりサポート&素材データブック 

3月のお歌・手遊び 

✿うれしいひなまつり 

✿ぶんぶんぶん 

✿おはながわらった 

✿かわいいかくれんぼ 

✿キャベツのなかから 

ひなまつりにちなみ、手型

を使用した製作を行ってい

ます。ご利用の際に、作成

してみませんか。 

アンケートはこちらから↓ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

舞戸子の星こども園では鰺ヶ沢町から委託を受け、子育て支援センター事業

「こうめちゃんルーム」を行い、子育て親子の交流の場の提供と交流の促進、子

育て等に関する相談・援助の実施、地域の子育て関連情報の提供、子育て及び子

育て支援に関する講習等の実施等、地域の子育て支援機能の充実を図る取り組み

を実施しています。 

 お子さんやお孫さんの遊び場所をお探しの方、遊び相手をお探しの方、成長の

喜びや地域の子育て情報を共有できる子育て仲間を作りたい方、ぜひお子さんと

一緒に遊びにいらしてみてください。歌ったり、遊んだり、製作をしたり、楽し

いことをいっぱい見つけましょう。子どもたちが健やかに成長できるよう、お手

伝いしていきたいと思っていますので、どうぞよろしくお願いします。 

こうめっこくらぶ

鰺ヶ沢町子育て支援センター事業 

～活動内容～ 

世代間交流

出張子育て支援

 

子育て講座

読書 DAY

子育て相談


