
日 月 火 水 木 金 土 

 

Caffe タイム 

 

身体測定 

 読書 DAY

第４６号 
令和 7年１２月２６日 

 

鰺ヶ沢町子育て支援センター 
「こうめちゃんルーム」 

 

社会福祉法人みちのく会 
舞戸子の星こども園 
舞戸町字鳴戸 347-43 
     ：0173-72-2277 

      ：080-7730-4263（担当者直通） 
子育て支援担当：保育教諭 

佐藤 彩花（さとう あやか） 

  

  

 

    

 

 

 

 

     

     

 

  

 

 

 

 

  

 

   

 

子育て通信 

Җұ Ҳ͚Җ҉ӄҤӆӖ֥ ͼ֚ҪҤӊҦҫỊ ҧ҇ҩ҇ҐӁҞӖҎ  ͡         

ộӂ ӕҠұ ҪΎҚӖҪ҇ҢңҒұҲӅҤӐӖԇ͚ӥӰӣӧԉӅὰ ҪҜ     

ΑLINE ӣӬӧ֭ԉҎӌұҗ Ӆ҅ӍӁҜұҪ͚ҟҵҖұ⅛ᾟҮҗ ҒңҘ  ҇    Β 

 

ҍ ҘӖұ ҫ ӕ ҚӁҜ  ͢   ұ⇔ ҫҚҩҟҵҗ ὯҒңҘ  ҇     Α ὄӅὰ ҪҜ     Β 

 

“҇ ҏ ҐӁҜҏ͚ ӕᾸҔҳ ҏҾҦҫ҅ҢҢҎҒҭӎ ₉ҏ ӏӁҜ ͛

ₔҪ͚ ҪỊ Үᾴ ұ ᾲӕΎҚӖҪӂҩҒңҘ҇Ұ  ͛

ᾰ▒ ₔ 2Ᾱ ₔҮ ҫҭӍӁҜ͛ ӍҢ ӕ ӏӎ ӕҗ ҒңҘ҇  ͛    

ҭҍ͚ Ἥ ҪӅᾴ ұ Қ ҚҏҪҐӁҜұҪ͚җℓ ұ Ҳҍ⅞ Үҍ ҏҔҒңҘ  ҇        

 

ҏ ӅӍ͚ҍ ⅞ұ ҇ ҮҲ͚Җ҉ӄҦҖҒӌҹҪἦ ұ ҶӅҪҐӁҜʋ    

җℓ ұ Ҳ͚ Ӈה“ ҭҬ“Ҙהּ ұ ӕҚҩҍἡҚҒңҘ҇͛ 

ҍ ҘӖұ Ӈ ͚ ұҗℓ Ү ӒҞҩ͚Ạ Қҩҗ Ὧ҇ҢңҔӁҜ  ͛  

 

ȕ ̗˫ ˲ˎ ˷̖ ˛ΰ˖̂˝ȕ 

ˎˏ˖˙̂˫ ̆ ϥ˯ ˛ˈ ̖ ˌ̏˗ˬː˫ˑ̂˛ˣ    

⁮ ˪˳ʯ ʲ˲ẇ˷ːˆ̏Ϊ ˫ʯ ˈ ̗ˤ̎ʯ╒˛ ˥ ̂̎ˣ˓ˮ̏˗ˬ̆ˆ̏̆˲˫˝ʰ 

˗ˊ̅˥̗̇ͦͻ͛ːʯˡ̗ˮ ˲ρ˫˿˧ˬΪ ˨˕̏ὃ ˬˮ̎ʯ⁮ ˪Ω ˲ ˙̂˯⅜̎ 

ˌ̏⁸ỳ˫ˆ̎ˣˈˬʯЇ ̴̺̆̾͐Ϊḇ ˌ˪ˈ̂˝ʰ 

˙˪ʯ12 ˏ̍Ῠ̅ˣ ˣˮᶲ̎ ̃ʹCaffe ̺̟͛ʺ˯˳ʯᾝ˓˲ ˯ˎ ˥⅜̎ˈˣˤˑʯˆ̎ 

ːˬˊ˘˚ˈ̂˛ˣʰ ˥ ˈˣ ˲ρ˫ˎ ˛˛ˣ̎ʯ╒˛ כ ̖˛˪ˈˣˤ˕ˣ˗ˬ̖‰ 

˛˓ ˧˪ˈ̂˝ʰ 

ʹCaffe ̺̟͛ʺ˲ Иᾚ˯̆ʯ ₵˲ ᵀ ˯˳ˎ ̃ ̖˘ ˛˪ˈ̂˝˲˫ʯ˭ˊˢ  

ש˘˯ ˓ˤ˙ˈʰ 

Ї ̆Ϊ Ϊ ̖ᾢל˯ʯ⁮˭̆ˣ˥˲ ̖ ₤̎ˮː̍ʯ ˙̂ˬΪ ˯ ̗˫ˈˑˣˈˬ

ˈ̂˝ʰ ̆˭ˊˢ̌̑˛˓ˎ ˈˈˣ˛̂˝    

 

※緑色の日：こうめっこくらぶ 

※ピンク色の日：子育て支援行事 
 

出典：ほけんだより（ナツメ社）、食育まるわかりサポート&素材データブック 
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ұ ҖҬӅἦҪҲ ְ Ҏӌắ ӕ Ҕ͚ ệҩ ἭӼ֭Ԁͼ ⱥ

ΝҖ҉ӄҤӆӖ֥ͼ֚Ξӕ ͚҇ ệҩ ұ ұ ұ ◌ҫ ұ ͚

ệҩ ҮₑҜӎ ͞Ἥ ұ ͚ Ệұ ệҩₑ ұ ◌͚ ệҩ╛Ҷ

ệҩ ἭҮₑҜӎ ұ ͚ Ệұ ệҩ Ἥ⅛ ұ ӕ ӎ Ӎ ӂ

ӕ Қҩ҇ӁҜ͛ 

 ҍ ҘӖӇҍ ҘӖұ Ҷ ӕҍ Құ ͚ Ҷ ӕҍ Құ ͚ ұ

₲ҶӇ Ệұ ệҩ ӕ◓ ҪҐӎ ệҩ ₉ӕ ӍҢ҇ ͚ҟҵҍ ҘӖҫ

Ị Ү ҶҮ҇ӌҚҩӂҩҒңҘ҇͛ὺҦҢӍ͚ ӖңӍ͚ ӕҚҢӍ͚ΎҚ

҇Җҫӕ҇ҦҴ҇ ҧҔӁҚӊ҉͛ ҬӅҢҤҏ ӇҎҮ ҪҐӎӋ҉͚ҍ

҇Қҩ҇ҐҢ҇ҫ Ҧҩ҇ӁҜұҪ͚Ҭ҉ҡӋӐҚҒҍ₮҇ҚӁҜ͛ 

こうめっこくらぶ

鰺ヶ沢町子育て支援センター事業 

～活動内容～ 

世代間交流

出張子育て支援

 

子育て講座

読書 DAY

子育て相談


