
１０時～     朝のあいさつ 

         季節の歌・手あそび 

         おやつタイム 

 

１０時３０分～  のびのびあそび 

           ｏｒ 

          製作など 

 

１１時３０分   片付け 

         絵本・ふれあいあそび 

         さようならのうた 

 

１１時４０分頃  解散 

 
※だいたいこのようなスケジュールで過ごしています!! 

お子さん用の飲み物、紙オムツ、お着替えを持って、ぜひ

一度遊びにいらしてくださいね♪ 

 

 

 

今 月 の 予 定 

日 に ち 活 動 名 内 容 

  ３日（火） コアラくらぶ のびのびあそび 

１３日（金） ビバサークル 発育計測 

２４日（火） コアラくらぶ 
のびのびあそび 

お誕生会 

２７日（金） ビバサークル 七夕飾りづくり 

公式 LINE に登録してね！ 
毎月のお便り、活動についてのお知らせなどを受け 

取ることができます。 
支援センター活動日の参加申し込みは、その 

都度、公式 LINE またはお電話でお願いします。 
キャンセルの連絡は当日の朝９時までにお願い 
します。 

令 和 ７ 年 度  子  育  て  通  信  

つばさ
 

037-0305 中泊町大字中里字紅葉坂 27-１  

中里こども園   

子育て支援センター 

（0173）57-2057（FAX.兼） 

あじさいの花も色鮮やかに咲き、さわやかな春

から夏へ向かっている様子が感じられる季節とな

りました。 

６月は雨の日が続き、ムシムシ暑い日も多いか

と思いますので、体調管理には十分気を付けてい

きたいですね。 

6 月 4 日～10 日は「歯と口の健康 

週間」です。丁寧に歯を磨いて、虫歯 

ゼロを目指しましょう。 

保健師さんが来て、計測してくれます。 
この機会に、子育てや発育について気になって 

いること、悩んでいることを保健師さんにお話し

してみませんか？ 

 どんな些細なことでも、お話を聞いてみる 

ことで、気持ちが晴れたり、参考になったり 

すると思いますので、ぜひ相談してみてくださ

いね♪ 

支援センターの活動の流れ 

 

 ７月７日は七夕。織姫様と彦星様が

年に一度、天の川を渡って出会える 

特別な日です。 

七夕の由来には諸説ありますが、 

日本の神事と中国の伝承が合わさって

現在に伝わる形になったとされていま

す。 

 お子さんが健やかに育つようにと願

いを込めて、一緒に七夕飾りづくりを 

しましょう～☆彡 

※6 日（金）、１０日（火）、１７日（火）、２０日（金）は 

園行事のためお休みです。 

１３日（金）は活動日で、発育計測もあります。 


