
雨音を楽しめる６月の季節は、玄関に可愛らしい長靴が並びます。 

晴れたり雨が降ったりといった自然の変化を子どもたちと感じながら、夏の訪れを待ちたいと

思います。 

運動会の練習が始まりました！ホールや園庭ではかけっこの練習、応援の声が響いています。 

お家の方も楽しみにしていてくださいね！ 体調管理にも気を付けて過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

                              

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定・献立表 

ダイスキ伝えよう！ 

 似顔絵展（父の日） 

 

・５月３１日（土）～６月１５日（日） 

・イオンモールつがる柏１階 マクドナルド隣

特設会場 

たいよう・そら・ほし組の絵が展示されていま

す。ぜひご家族皆さんでご覧になってください。 

・ ２日（月） 衣替え 

※園においてある着替えの確認や衣類、 

持ち物への記名のご協力をお願いします。 

・ ５日（木） さつま芋植え（たいよう） 

・1８日（水） 運動会リハーサル 

・2１日（日） 第１１回運動会 

  ※運動会についての詳細は、後日配布する 

お手紙をご覧ください。 

・2５日（水） 総合避難訓練 

・2６日（木）  体操教室（たいよう・そら） 

クラス目標 

え ん だ よ り 

たいよう 
・運動会に参加し、達成感を味わったり、認められたりす

ることで自信をつける。 

・友だちと考えを出し合いながら、遊びや活動を進めよう

とする。 

そら 
・友だちと気持ちを一つにして、自信を持って運動会に参

加する。 

・自分の思いや考えを言葉にして伝え合いながら、友だち

との関わりを楽しむ。 

ほし 
・生活に必要な身の回りのことを、保育教諭に見守られな

がら自分でしようとする。 

・運動会を通して集団で行動することを理解し、みんなで

取り組む楽しさを知る。 

にじ 
・身近な春の自然に触れながら、戸外遊びで思い切り体を

動かして遊ぶ。 

・生活に必要な挨拶や約束事を知る。 

いちご 

・戸外遊びや散歩を通して自然に触れ探索活動を楽しむ。 

・梅雨期を安全に過ごせるように健康、安全管理を十分に

行う。 

もも 
・梅雨期の衛生や感染症に留意された環境の中で、健康に

過ごす。 

・興味のある物に触れ、意欲的に遊びを楽しむ。 

 

令和７年度 

中里こども園 

 

 

行事について 

 

 

６月は、８人のお友だちがお誕生日を迎えます！ 

おめでとう＼(^o^)／ 

お誕生会は７月に行います     

献立表
３歳児以上 未満児 おやつ

いわしの梅煮　焼肉サラダ　根菜汁
キウイ
チキンカツ　ひじきサラダ　味噌汁
オレンジ

ホワイトシチュー　かに風味サラダ
パインゼリー

鶏とじゃが芋煮　ツナ和え　味噌汁
パイン

カレイのニース風　グラタン　スープ
キウイ
鶏の唐揚げ　マカロニサラダ　味噌汁
オレンジ
五目卵焼き　野菜炒め　味噌汁　
マンゴー
エッグカレー　福神漬　大豆サラダ
ヨーグルト

豆腐ハンバーグ　もやしソテー
かきたま汁　パイン

サバの味噌煮　酢の物　すまし汁
キウイ
メンチカツ　エビサラダ　つみれ汁
オレンジ
鶏のブルーベリーソースかけ
芋サラダ　味噌汁　マンゴー

ミートオムレツ　おからサラダ　
しじみ汁　パイン

鮭の塩焼き　切り干し大根　味噌汁
チェリー
白身フライ　春雨サラダ　味噌汁
オレンジ
マーボー豆腐　ナムル　スープ　
マンゴー
完熟トマトハヤシ　コーンサラダ
ヨーグルト

ご飯　ふりかけ

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　ジョア

お菓子　ジョア

お菓子　牛乳

お菓子　豆乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　豆乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

ご飯　ウインナー

ご飯　なめ茸

ご飯　スープ

ご飯　ふりかけ

ご飯　海苔佃煮

ヨーグルト

ヨーグルト

ヨーグルト

ヨーグルト

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　豆乳

お菓子　豆乳　

お菓子　ジョア

お菓子　ジョア

ご飯　ウインナー

ご飯　海苔佃煮

27 金

10 火

11 水

20 金

24 火

ご飯　ウインナー

ご飯 　海苔佃煮　

ご飯　なめ茸

ご飯　スープ

15

21 土

9 月

金

7 土

8 日

5 木

6

18 水

19 木

月

17 火

行事予定曜日

1 日

3 火

2 月 ご飯　ふりかけ

総合避難訓練

第11回運動会

さつま芋植え（たいよう）

イギリストースト　牛乳

運動会リハーサル

ご飯　ふりかけ

ご飯　ふりかけ

ご飯　なめ茸

ご飯　ウインナー

ご飯　海苔佃煮

ご飯　なめ茸

25 水

26 木

22 日

23 月

28 土

29 日

ご飯　スープ

体操教室

筑前煮　ごまあえ　味噌汁　パイン

塩ラーメン　ゆで卵　バナナ

親子煮　ポン酢和え　味噌汁　マンゴー

冷やしうどん　納豆ちくわ揚げ　バナナ

和風パスタ　スープ　バナナ

味噌ラーメン　ゆで卵　バナナ

肉豆腐　ナッツ和え　味噌汁　パイン30 月

日

16

12 木

13 金

14 土

4 水


