
　　未満児
左記メニュー以外 　おやつ

1 木 ご飯　岩のり 牛乳　お菓子

2 金 ご飯　チーズ
牛乳　ジョア
かぶと春巻き

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水 身体計測・職員給食会議 ご飯　プチゼリー
カルピス
お菓子

8 木 避難訓練 ご飯　ふりかけ 牛乳　お菓子

9 金 誕生会 ご飯　ウインナー
牛乳　お菓子
りんごジュース

10 土 ご飯　鮭フレーク 牛乳　お菓子

11 日 母の日　

12 月 ご飯　岩のり
牛乳　お菓子
ヤクルト

13 火 園外保育（ひまわり組） トマト
牛乳
わかめおにぎり

14 水 ご飯　玉子豆腐
豆乳　ミルメーク
お菓子

15 木 尿・血液型検査 ご飯　ふりかけ 牛乳　お菓子

16 金 ご飯　チーズ
牛乳　お菓子
きになる野菜

17 土 ご飯　プチゼリー 牛乳　お菓子

18 日

19 月 食育の日 ご飯　鮭フレーク
牛乳　お菓子
ヤクルト

20 火 ご飯　ミニトマト
牛乳
フルーツサンド

21 水 ご飯　ふりかけ
カルピス
お菓子

22 木 総合避難訓練 ご飯　岩のり 牛乳　お菓子

23 金 ご飯　豆腐
牛乳　ジョア
お好み焼き

24 土 ご飯　ウインナー 牛乳　お菓子

25 日

26 月 交通安全の日 ご飯　納豆
牛乳　スポロン
お菓子

27 火 チーズ
牛乳
たぬきおにぎり

28 水 ご飯　トマト
豆乳　ミルメーク
お菓子

29 木 ご飯　鮭フレーク 牛乳　お菓子

30 金 たけのこ・献立表配付 ご飯　煮豆
牛乳　お菓子
ぶどうジュース

31 土 ご飯　ミニトマト 牛乳　お菓子

赤魚のから揚げ　ナムル　味噌汁　ゼリー

日 曜日 行事予定
　　　　　　     献立名

カレーうどん　ゆで卵　ちくわチーズ　バナナ

エッグカレー　福神漬け　コールスロー　ヨーグルト

いわしの梅煮　五目納豆　酢のもの　味噌汁　バナナ

ちくわ納豆天ぷら　昆布炒め　かきたま汁　ゼリー

ビビンバ丼　フライドポテト　わかめスープ　プリン

ねぎ入り卵焼き　なめたけ和え　具だくさん汁　オレンジ

肉団子スープ　キャベツ炒め　フルーチェ

ほっけの塩焼き　納豆　切干大根炒め　味噌汁　ゼリー

豆腐ハンバーグ　わかめサラダ　味噌汁　パイナップル

コーンとえびのシチュー　ブロッコリー卵サラダ　ヨーグルト

鶏そぼろ丼　ビーフン炒め　味噌汁　キウイフルーツ

すき焼き風煮　ふき炒め　オレンジ

味噌ラーメン　ゆで卵　ぎょうざ　バナナ

鮭フライ　ポテトサラダ　味噌汁　キウイフルーツ

ミートボール　サラスパサラダ　味噌汁　ゼリー

シーフードカレー　福神漬け　海藻サラダ　ヨーグルト

パリパリ春巻き丼　ツナサラダ　味噌汁　パイナップル

誕生会はみんなの大好きな【ビンバンバン】
「今日の給食なに～？」「今日はビビンバだよ～」「びんばんばん？？」

ひまわり組さんのかわいい言い間違いにほっこり♡
すっかり人気メニューになったビンバンバンです(^^)

豚汁　ひじき炒め　フルーチェ

ミートソーススパゲティー　卵スープ　フルーツヨーグルト

さばのカレー煮　しらす納豆　じゃがベーコン炒め　味噌汁　ゼリー

コロッケ　かみかみサラダ　味噌汁　オレンジ

麻婆豆腐　春雨中華サラダ　ワンタンスープ　バナナ

ペッパーライス　チョレギサラダ　大豆スープ　プリン

献 立 表

令和7年度

薄市こども園
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行事予定・献立表

たけのこ

5月の第2日曜日は『母の日』

です。感謝の気持ちを込めて

プレゼントを製作しています。

製作中から大好きなお母さん

への思いがあふれていました。

渡す時の言葉もそれぞれ考えて

いました。言葉のプレゼント

もどうぞ受け取って

ください。

5 生まれの
お友達

おしらせとおねがい

さわやかな季節を迎え、子どもたちは活発に

動き始めました。歩く、走る、はねる・・・・・と

エネルギー全開です。 園庭のこいのぼりに見

守られながら、心も体も軽やかに、園生活を楽

しんでいる子どもたちです。

5月は運動会に向けての練習がはじまります。

体調を整えながら毎日を過ごしていきましょう。

◆GWはお出かけの機会が増えますので、

感染予防対策のご協力をお願いいたします。

ひまわり組

・友達と一緒に思いきり体を動かし
て遊び、元気に過ごす

ゆり・ちゅうりっぷ組
・園生活のルールや約束を知り覚える

たんぽぽ組

・安心できる保育者の下で、身の回り
のことを自分でやってみようとする

目 標

★13日（火）ひまわり組の園外保育です。

楽しいことをたくさん計画しています。

*詳しくは後日お知らせいたします。

★15日（木）尿・血液型検査を実施します。

尿検査は全園児が対象ですが、検体を

採取できたお子さんのみの実施となります。

血液型検査は3歳児が対象ですが、

希望された方のみの実施となります。

★22日（木）総合避難訓練があります。

消防士さんが来て消防自動車からの放水を

見せてくれる予定です。

～送迎バス利用の皆さんへ～

14日（水）運転手の成田さんが

お休みになるため、送迎バスを

運休とさせていただきます。


