
爽やかで、過ごしやすい季節になりました。日によっては暑さを感じるほどです。子ども

たちの健康状態に注意しながら、今だけの季節をしっかり楽しめるようにと考えています。

連休や行事が増えてくる時期ですが、感染予防は引き続き必要な状況です。また疲れの出や

すい時期ですので、お子さんも保護者の方も無理せず、健康第一でお過ごしください。 

☆９日（木）は 4・5月生まれのお誕生会です♡ 

たいよう・そら・ほし組のお誕生児のお友だちは

制服上下で登園してください。 

※給食のご飯は不要です      

☆１０日（金）は（にじ・いちご・もも組）のお誕

生会ですよ～!(^^)! 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

                              

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定・献立表 

 

ありがとうとどけよう！ 似顔絵展（母の日） 

・4月２７日（土）～５月１２日（日） 

・イオンモールつがる柏 2階 イオンホール 

たいよう・そら・ほし組の絵が展示されています。 

 

☆保育参観、親子バス遠足の詳細は別紙でお

知らせいたします。 

・ 8日（水） お誕生会（にじ・いちご・もも） 

・ ９日（木） お誕生会（たいよう・そら・ほし） 

・13日（月） 体操教室（たいよう・そら） 

・15日（水） 役員会 14時～ 

・16日（木） 尿検査（たいよう・そら・ほし） 

血液型検査（ほし） 

・17日（金） 保育参観（たいよう・そら・ほし） 

・20日（月） お茶会（たいよう） 

・22日（水） 交通安全教室 

・23日（木） 内科健診 

・27日（月） 避難訓練（地震） 

・29日（水） 親子バス遠足（たいよう・そら） 

クラス目標 

えんだより

 

たいよう 
・身近な自然事象に自分から関わり、発見を楽しんだり考え

たりし、それを活動に取り入れようとする。 

・友だちに思いや考えを伝え、相手の思いやイメージを受け

ながら、一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

そら 
・身近な自然に触れながら、草花遊びや虫探しなどを楽しむ。 

・運動会に向けて友だちや保育教諭と意欲的に取り組む。 

ほし 
・友だちや保育教諭と一緒に体を動かす事を楽しむ。 

・園生活に必要な生活習慣を身に付ける。 

・春の自然に触れながら、春ならではの経験をする。 

にじ 
・身近な自然に触れ、楽しむ。 

・見たり、聞いたりすることに興味を持ち言葉で表現する。 

いちご 

・喃語や片言を優しく受け止めてもらい、安心して過ごす。 

・春の自然に触れながら、散歩や戸外遊びを存分に楽しむ。 

もも 
・生活リズムを少しずつ整え、安定感を持って過ごす。 

・戸外へ散歩に出かけたり、保育教諭と一緒に自然に親しん

だり、風に触れて心地よさを感じたりする。 

 

令和６年度 

中里こども園 

 

 

行事について 

お知らせ 

献立表
３歳児以上 未満児 おやつ

いわしの生姜煮　ごま和え　そうめん汁
いちご

カツカレー　福神漬　野菜サラダ　
ヨーグルト

かれいの磯辺揚げ　煮浸し　味噌汁
いちご
鯉のぼりのオムライス　ハンバーグ
温野菜　すまし汁　オレンジ

鶏とブロッコリーのシチュー　
ツナサラダ　パインゼリー

肉じゃが　アーモンド和え　味噌汁
清見

サバの味噌煮　おからサラダ　
かきたま汁　いちご
鮭コロッケ　棒棒鶏サラダ　味噌汁
オレンジ
鶏の照り焼き　マカロニサラダ　味噌汁　
キウイ

ポークカレー　福神漬　野菜サラダ
ヨーグルト

春キャベツのメンチカツ　春雨サラダ　味噌汁
オレンジ
チーズえびチリ　牡蠣醤油炒め　スープ　
キウイ

鮭の塩焼き　アスパラ炒め　味噌汁
いちご

ご飯　なめ茸

ご飯　なめ茸 お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　牛乳

お菓子　ジョア

お菓子　豆乳

お菓子　牛乳

お菓子　ジョア

お菓子　牛乳

お菓子　豆乳

ヨーグルト

ご飯　のり佃煮

お菓子　牛乳

お菓子　ジョア

お菓子　牛乳

お菓子　豆乳

お菓子　牛乳

ご飯　ウインナー

ご飯　スープ

ヨーグルト

ご飯　スープ

ご飯　ふりかけ

ヨーグルト

ご飯　ウインナー

お菓子　牛乳

お菓子　豆乳

お菓子　ジョア

お菓子　牛乳

お菓子　豆乳

お菓子　牛乳

ヨーグルト

ご飯　チーズ

ご飯　なめ茸

ご飯　なめ茸保育参観日（以上児）

観閲式（年長組）

ご飯　のり佃煮

お誕生会（未満児）

肉豆腐　菜種和え　味噌汁　清見 ご飯　ふりかけ

肉うどん　カニシューマイ　バナナ

親子煮　もやしサラダ　味噌汁　キウイ

焼きそば　ゆで卵　スープ　バナナ

尿血液型検査

27 月

28 火

29 水 親子バス遠足（中・長）

避難訓練（地震）

18 土

19 日

20 月

ご飯　のり佃煮

木

17 金

12 日

13 月

14 火

4 土

5 日

6

建国記念日

体操教室

21 火

9 木

10 金

11 土

月

7 火

8 水

15 水

16

2 木

行事予定曜日

1 水

3 金

お菓子　牛乳

みどりの日

お茶会（年長）

オムハヤシ　エビサラダ　ヨーグルト

ご飯　チーズ

ご飯　スープ

内科健診

こどもの日

お誕生会（以上児）

役員会

醬油ラーメン　餃子　バナナ

赤魚田楽　ひじき煮　すまし汁　いちご

おでん　なめ茸和え　味噌汁　清見

和風パスタ　スープ　バナナ

白鱚天　ごぼうサラダ　豚汁　オレンジ

31 マーボー豆腐　ナムル　スープ　キウイ

ご飯　ウインナー

25 土

26 日

22 水

23 木

24 金

金

30 木

交通安全教室

ご飯　スープ

ご飯　ふりかけ


