
未満児
左記メニュー以外 　 おやつ

1 水 身体計測 豆乳　ミルメイク
お菓子　ヤクルト

豆乳　ミルメイク
お菓子 ヤクルト

2 木 牛乳　お菓子 牛乳　お菓子

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火 牛乳　お菓子
ジュース

牛乳　お菓子
ジュース

8 水 誕生会・職員給食会議
豆乳　ミルメイク
お菓子　乳飲料

豆乳　ミルメイク
お菓子　乳飲料

9 木 牛　乳　 お菓子 牛　乳　 お菓子

10 金 園外保育(ひまわり組) 牛乳　お菓子
ジュース

牛　乳　 お菓子

11 土 牛　乳　 お菓子 牛　乳　 お菓子

12 日 母の日

13 月 牛　乳　 お菓子
ヤクルト

牛　乳　 お菓子
ヤクルト

14 火 牛　乳　 お菓子 牛　乳　 お菓子

15 水 避難訓練
豆乳　ミルメイク
お菓子　乳飲料

豆乳　ミルメイク
お菓子　乳飲料

16 木 尿･血液型検査 牛　乳　 お菓子 牛　乳　 お菓子

17 金 牛乳　お菓子
ジュース

牛　乳　 お菓子

18 土 食育の日 牛　乳　 お菓子 牛　乳　 お菓子

19 日

20 月 牛　乳　 お菓子
ヤクルト

牛　乳　 お菓子
ヤクルト

21 火 牛　乳　 お菓子 牛　乳　 お菓子

22 水 総合避難訓練
豆乳　ミルメイク
お菓子　乳飲料

豆乳　ミルメイク
お菓子　乳飲料

23 木 第１回内科健診 牛　乳　 お菓子 牛　乳　 お菓子

24 金 牛乳　お菓子
ジュース

牛　乳　 お菓子

25 土 交通安全の日 牛　乳　 お菓子 牛　乳　 お菓子

26 日

27 月 牛　乳　 お菓子
ヤクルト

牛　乳　 お菓子
ヤクルト

28 火 牛　乳　 お菓子
乳飲料

牛　乳　 お菓子
乳飲料

29 水 豆乳　ミルメイク
お菓子

豆乳　ミルメイク
お菓子

30 木 牛　乳　 お菓子 牛　乳　 お菓子

31 金 たけのこ・献立表配布 牛乳　お菓子
ジュース

牛　乳　 お菓子

曜日日 行事予定
　献立名

チキンカレー　福神漬け　もやしのピーナッツ和え
わかめスープ　ヨーグルト

鮭の塩焼き　きんぴらごぼう　味噌汁　オレンジ

具だくさんかき揚げ　グリーンサラダ　味噌汁　イチゴ

エッグカレー　フルーツコールスロー　福神漬　春雨スープ
ヨーグルト

けんちん風うどん　浅漬け　ゆで卵　バナナ

さばの塩焼き　切り干し大根　かきたま汁　オレンジ　

肉豆腐　胡麻和え　味噌汁　パイナップル

チキンカツタルタルソースかけ　野菜サラダ　味噌汁
キウイフルーツ

すき焼き風煮　ほうれん草のコーン和え　オレンジ

ビーンズカレー　福神漬け　フレンチサラダ　味噌汁
ヨーグルト

クラムチャウダー　ささみの春雨サラダ　ヨーグルト

白身魚フライ　マカロニサラダ　味噌汁　オレンジ

煮魚　エッグサラダ　味噌汁　オレンジ

豆腐の卵とじ　人参のソテー　りんごジュース

ガパオライスの野菜添え　味噌汁　キウイフルーツ

かしわうどん　ゆで卵　ポテトサラダ　バナナ　

さんまの鰹煮　ほうれん草とコーンとベーコンのバター炒め
そうめん汁　フルーチェ

味噌ラーメン　浅漬け　ゆで卵　バナナ

豚丼　パスタサラダ　味噌汁　プリン

ほっけ塩焼き　春雨炒め　味噌汁　オレンジ

チーズ肉巻　彩サラダ　オニオンスープ　オレンジ

ポトフ　カリカリサラダ　ゼリー

おでん　なめたけ和え　フルーチェ

醤油ラーメン　浅漬け　ゆで卵　バナナ

＊10日(金)～ひまわり組の園外保育ですいろんな楽しい

事を計画してます♪

＊16日(木)尿・血液型検査～尿採取は全園児対象ですが

オシッコがとれるお友達です ★血液型検査は３歳児

ちゅうりっぷ組のお友達4人が検査します

＊ 23日(木)～第１回内科健診大事な健診です

＊ 園で収集していたプルタブですが回収してくれる所が

なくなったので園での収集はなくなります

＊ 送迎バス利用の皆さん 運転手の成田さんがお休みの時

は代替運転手が見つからない為 申し訳ございませんが

送迎バスはお休みさせて頂きます 今月は16日(木)です

５月５日はこどもの日！ 園庭では

鯉のぼりが元気に空を泳いでいます

そこでどうして鯉のぼりを飾るか⁈というと

『鯉』というお魚は強くて流れが速い川でも

元気に泳ぎ 滝をものぼってしまう魚！そんな

たくましい鯉のように子ども達が元気に大き

くなる事をお願いする意味が込められている

そうです 薄園の子ども達も鯉のぼり

に負けず元気に過ごしま～す

ひまわり組
友達と励まし合ったり

協力したりしながら活動

する喜びを味わう

ゆり・ちゅうりっぷ組
いろいろな運動遊びをし

たりリズムに合わせて体

を動かす事を楽しむ

たんぽぽ組
好きな遊びを見つけて友

達や保育者と一緒に遊ぶ

たけのこ献立表

令和６年度

薄市こども園

ＮＯ１７０

おめでとう！

目標

こどもの日

行事予定・献立表

５月のさわやかな空の下 鯉のぼりが気持ちよく

泳いでおり 子ども達の笑い声も楽しげです

4月に入園した お友だちも少しずつ園生活に

慣れ始め保護者の皆様も安心しているのでは

ないでしょうか⁈ さて5月は来月

に行われる『運動会』の練習が始まります

(ひまわり・ゆり組はもう始まってますね)

体調管理に気を配りながら毎日を過ご

していきたいと思います

★GW～お出かけの機会が増えます

感染予防対策のご協力をお願い

致します

23日(木)内科健診です

体調が悪くない限りお休み

しないようにお願い致します

たんぽぽ組にかわいい

赤ちゃんが増えました

仲良くしてね～

なんでも食べれるようになるには 成功体験を増やしてあげましょう 生まれた時にお乳しか飲めなかった赤ちゃん

が 様々な食品を食べられるようになるまでには 食品との初めての出会いを繰り返しながら少しずつ食べれるよう

になっていくそうです 少しでも食べる事ができたら 『ひとつ 食べれたね～』 といっぱいほめてあげてくださいね


