
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  月  火  水  木  金  土  

 

子育て通信 

新しい年が始まって一月が経ち、日々の生活の中での小さな変化や成長を感じていらっしゃることでしょう。
この時期はまだ寒さが厳しいですが、家族での温かいひとときを大切にしていただきたいと思います。また、
晴れた日には、外での遊びや自然との触れ合いを通じて、家族の絆を深める素敵な機会になれば幸いです。 
子どもたちが元気に楽しく遊べるよう、防寒対策もお忘れないようお願いします。 

土日祝日は基本お休みとなりますが、月一回、土曜日に園舎と園庭を開放します。カレンダーの緑色の日（こうめっこくらぶ）

とピンク色の日（子育て支援での行事）がこうめちゃんルームの活動日となりますのでぜひ遊びに来てくださいね♪ 

※感染症の流行や園での行事等のため中止・変更とさせていただくこともありますので LINE公式アカウントやお電話でのご

確認をお願いします。 

 

出典：新食育ブック③成長期に大切な食品、健康おたより文例集 
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鰺ヶ沢町子育て支援センター 
「こうめちゃんルーム」 

 

社会福祉法人みちのく会 
舞戸子の星こども園 
舞戸町字鳴戸 347-43 

☎：０１７３-７２-２２７７ 

        ：080-７７３０-４２６３（担当者直通） 

子育て支援担当：保育教諭 

佐藤 彩花（さとう あやか） 

 

１月の節分製作の際に作ったお面や豆入れを使ってまめまきごっこを行います。当日参加でも大丈夫なように準備しておきますのでお気軽
にご参加くださいね。 

月一回、土曜日に園舎と園庭を開放します。 

お子さんの身長と体重を測りませんか？もし、その日に行けない…という場合はお気軽に声をかけていただければ来ていただいた日にでも
測定できます♪手形・足形アート製作も行うので汚れても大丈夫な服装でお願いします。 

 

３月３日のひなまつりに向けて雛人形製作を行います。それぞれ個性あふれる可愛らしい雛人形を一緒に作っていきましょうね♪

午後の部、１３：００から鰺ヶ沢町中央公民館の一階の講習室で出張子育て支援を行っています。 
公民館の方が近くてお越しになりやすい方はぜひ遊びに来てください♥ 
 

鰺ヶ沢町の能登谷 登さんが紙芝居を披露しに来てくれます。色々な紙芝居が見られて楽しいですよ♪ 

場所は日本海拠点館２階図書館に集合となります。借りた本を入れる袋をお持ちください。 
冬期間はお散歩はお休みとなります。暖かい図書館でお子さんの好きな絵本を一緒に探しましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

舞戸子の星こども園では鰺ヶ沢町から委託を受け、子育て支援センター事業

「こうめちゃんルーム」を行い、子育て親子の交流の場の提供と交流の促進、子

育て等に関する相談・援助の実施、地域の子育て関連情報の提供、子育て及び子

育て支援に関する講習等の実施等、地域の子育て支援機能の充実を図る取り組み

を実施しています。 

 お子さんやお孫さんの遊び場所をお探しの方、遊び相手をお探しの方、成長の

喜びや地域の子育て情報を共有できる子育て仲間を作りたい方、ぜひお子さんと

一緒に遊びにいらしてみてください。歌ったり、遊んだり、製作をしたり、楽し

いことをいっぱい見つけましょう。子どもたちが健やかに成長できるよう、お手

伝いしていきたいと思っていますので、どうぞよろしくお願いします。 

こうめっこくらぶ

鰺ヶ沢町子育て支援センター事業 

～活動内容～ 

世代間交流

出張子育て支援

 

子育て講座

読書 DAY

子育て相談


