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日にち 活 動 名 内 容 

７日（火） こども園もちつき会のためお休み 

10 日（金） ビバサークル にぎにぎスノードーム 

14 日（火） コアラくらぶ のびのびあそび 

17 日（金） ビバサークル にぎにぎスノードーム 

21 日（火） コアラくらぶ 
のびのびあそび 

おたんじょう会 

24 日（金） 子 育 て 講 座 
ベビーマッサージ＆ 

アロマソープ作り※ 

28 日（火） コアラくらぶ のびのびあそび 

12/1（金） ビバサークル クリスマスかざり 

参加申し込みは 公式 LINE またはお電話で 

前日まで にお願いします。 

キャンセルは当日の 9 時までで OK です。 

公式 LINE はチャット（個別対応）も 

できるので、お問合せ、子育て相談にも 

ご活用できます。 ぜひ友だち登録してみてね！ 

令和 5 年度  子 育 て 通 信  

～子育てに関する勉強会や体験会～ 

★「ベビーマッサージ＆アロマソープ作り」 
お子さんの健やかな発達を促して、親子

の絆を深める幸せタッチケア ベビー

マッサージとアロマソープ作りの豪華

２本立て！ ぜひご参加下さい。 

保護者だけの参加も OK です。 

申し込み〆切 17 日（金）10 名限定 

お申し込みはお早めに 

 

 

～お子さんのお遊びが中心の日～ 

★のびのびあそび 
いろんなおもちゃで遊ぼう！ 

お子さんを遊ばせながら、子育て 

仲間との交流を楽しみませんか？ 

★おたんじょう会 
11 月生まれのおともだちを 

みんなでお祝いしましょう！ 

エプロンシアターも一緒に楽しみ 

ましょう♪ 

 

空の色も山の色もすっかり秋色！ 

ひと雨ごとに寒さが増し、空気も乾燥し、感染症も

流行しやすくなっています。 

特に RS ウイルスについては『６カ月未満で初感染

した場合は細気管支炎・肺炎といった重篤な症状を引

き起こすことがある』と子ども家庭庁から注意換気の

情報が届いていました。みんなで気をつけましょう！ 

お子さんのいつもと違う様子には早めに対応して

あげましょう。 
 

～お母さん方の活動が中心の日～ 

 

 

経験は発達の機会。子どもは体を動かし、手を使い、環境を探索
することによって立派な脳を形成しようとしています。 

脳は酸素が大切 

姿勢、バランス、

力の出し方など身

体図式・運動企画

全身へ酸素

を供給。 
全身から脳へ感覚信号

の栄養を送り込む 

（脳のシステム形成） 

様々な感覚情

報を統合 

空間と自分の体の

関係を学習 

赤ちゃん・幼児が動くことにはこんな意味があります 

「ひだまり通信」高山静子 著／チャイルド社 より 

 

 

 

～お母さん方の活動が中心の日～ 

お子さんの小さな手にすっぽり

収まるスノードーム風のおも

ちゃを作ります。 
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