
第一回運動会、子どもたちの頑張りと皆様方のご理

解とご協力、ご声援と拍手、そして心を一つに、元気に

楽しく、活気あふれる運動会ができたことに感謝です。 

これからも子どもたちを「褒めて・認めて・育ちの芽を

伸ばす」子どもの喜びや自信をさらに大きくなるよう

にしてあげたいと考えています。 

７月は暑い夏を乗り越えられるように親子の絆を深

め、スカッとした青空のように気持ちも晴れやかであ

りますように。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

えんだより 
 

社会福祉法人みちのく会 

こどまり保育園 

今月のテーマ 

夏だ！祭りだ‼水遊びだ～!!! 

たいようぐみ 

・試したり工夫したりして、目当てに向かって試行錯誤しな

がら取り組む。 

・夏の自然事象の変化に気付いたり、身近な動植物の生長

に触れたりし、興味・関心を持って関わる。 

 

そらぐみ 

・行事を通して季節の移り変わりを知り楽しむ。 

・プールに入ることを喜び、約束事を知っていく。 

 

ほしぐみ 

・水の感触を喜び、水遊びを楽しむ。 

・夏の生活の仕方を知り、身の回りのことを自分でしよう

とする。 

 

ももぐみ 

・暑さに慣れ、機嫌よく過ごす。 

・沐浴や水遊びの心地よさを楽しむ。 

 

クラス目標 
 

おめでとうございます 

７月の予定 
☆ ３日（月） 総合安全教室 

☆ ５日(水) プール開き・習字教室 

☆ ６日(木) 中学生と交流会 

☆１５日（土） 夏祭り会 

☆１９日(水) プール教室 

☆２１日（金） すいか割り大会 

☆2６日（水） 避難訓練（火災） 

７月の献立 

園長だより 

汗ばむような日が続き、夏の訪れを感じるこの頃。 

七夕にプール、夏祭りと、夏の行事を楽しみにしている子どもたち

です。 

熱中症対策をしながら、思い切り夏を楽しみたいと思っています。 

曜日 献　立

1 土 ホットドック　牛乳　バナナ

2 日

3 月 筑前煮　ごま和え　みそ汁　キウイ

4 火 醬油ラーメン　ゆで卵　バナナ

5 水 鯖の生姜煮　煮浸し　みそ汁　オレンジ

6 木 豆腐ハンバーグ　マカロニサラダ　みそ汁　メロン

7 金 ちらし寿司　ウインナー　みそ汁　ヤクルト

8 土 焼きそば　エビシュウマイ　オレンジ

9 日

10 月 おでん　ピーナッツ和え　みそ汁 ゼリー

11 火 親子煮　花野菜サラダ　みそ汁　すいか

12 水 焼き餃子　野菜炒め　スープ　ぶどう

13 木 あじフライ　コーンサラダ　みそ汁　オレンジ

14 金 チキンカレー　福神漬け　もやしサラダ　ヨーグルト

15 土 チャーハン　スープ　ゼリー

16 日

17 月 海の日

18 火 味噌ラーメン　ゆで卵　バナナ

19 水 カレイ煮付け　春雨サラダ　豚汁　メロン

20 木 ちくわ納豆　温野菜　みそ汁　オレンジ

21 金 コーンシチュー　カニ風味サラダ　ヨーグルト

22 土 ハンバーガー　牛乳　バナナ

23 日

24 月 麻婆豆腐　ナムル　みそ汁　メロン

25 火 ねばねばうどん　ゆで卵　バナナ

26 水 豚のたれ焼き　マカロニサラダ　みそ汁　いちご

27 木 メンチカツ　海鮮サラダ　具だくさん汁　オレンジ

28 金 夏野菜カレー　福神漬け　野菜サラダ　ヨーグルト　

29 土 サンドイッチ　牛乳　バナナ

30 日

31 月 肉じゃが　菜種和え　みそ汁　いちご
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