
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 に ち 活 動 名 内 容 

2 日（火） コアラくらぶ 
のびのびあそび 

こどもの日記念作品 

9 日（火） 子育て講座 ベビーマッサージ 

１2 日（金） ビバサークル 母の日に感謝をこめて 

16 日（火） コアラくらぶ のびのびあそび 

19 日（金） 保育参観日のためおやすみ 

2３日（火） コアラくらぶ のびのびあそび 

26 日（金） ビバサークル プラ板あそび 

2７日（土） 世代間交流 中学生対象 

30 日（火） コアラくらぶ 
のびのびあそび 

おたんじょう会 

6/2（金） ビバサークル プラ板あそび 

参加申し込みが必要です。電話または公式 LINE から 

 

 

令和５年度 子 育 て 通 信 

5 月のさわやかな風が頬を撫でて気持ちの良い季節。 

小さな花や鳥たちも春の喜びを全身で表しているよう 

です。 

 今月は大型連休もあり、お花見やイベントなど家族で

のお出かけが多い時期ですね。事故や怪我に気をつけて、

楽しい思い出をたくさん作ってくださいね！ 

支援センターも新しいおともだちをお待ちしてま～す♡ 

 

 

★のびのびあそび 

いろんなおもちゃで遊ぼう！ 

お子さんを遊ばせながら、子育て仲間の交流を

楽しみませんか？ 

★2日（火）こどもの日記念作品 
５月５日はこどもの日！お子さんが大空を泳ぐこい

のぼりのように、たくましいのびやかに、健やかに育

ちますように！そんな願いをこめて、かわいい記念

作品を作りましょう！ 
★30日（火）おたんじょう会 
４月、５月うまれのお友達をみんなでお祝いしまし

ょう！お誕生月のお友達には 

お誕生カードに手型を押して 

プレゼントします♫ 

「わらべうたベビーマッサージ」 
NPO法人わらべうたベビーマッサージ認定講師 

すもも ROOM 中村玲奈 先生 

わらべうたの良さをとりいれたベビー 

マッサージです。幸せタッチケアで親子の絆を

深めましょう。 ぜひ体験してみてね！ 

対 象 ： 生後２ヶ月～ママ、妊婦さん 

持ち物： 大判のバスタオル、ミルク、 

麦茶などお子さん用の飲み物 
念のため予防接種後 48 時間はお控え下さい  

申し込み：5/8（月）まで   

 

 
 

★「中学生保育体験ボランティア」って？ 
中里中学校さんとの連携事業です。学校を通して申し込

んだ学生さんがボランティアとしてこども園に来ます。

お兄さん・お姉さん、そしてこども達♪ 交流の中で、「み

んな違ってみんないい！」ひとりひとりの大切さ、成長

することの素晴らしさを お互いに感じ合ってもらうた

めの活動です。 

 

★12日（金）母の日に感謝をこめて 
14 日（日）は母の日。 

お子さんのかわいらしい足型と写真を 

母になった自分のごほうびとして。また、お母さ

んのお母さんに感謝を伝えるプレゼントとして 

作ってみませんか？ 

★プラバン遊び 
ママも小さい頃、一度はやったことがある 

プラ板工作。 

お子さんのネームプレートや 

キーホルダーをつくって 

みませんか？ 

 

中里こども園子育て支援センターの公式 LINE

を始めました。毎月のお便り、活動についての

お知らせなどを受け取ることができます。 

参加の申し込みや問い合わせ、 

子育て相談等も 

チャット機能でできます。 

ぜひ友だち登録してみてね！ 

 

037-0305 中泊町大字中里字紅葉坂 27-１  

中里こども園  子育て支援センター 

（0173）57-2057（FAX.兼） 


