
 

  

R3 ねんど  8 月①  つばきぐみ  ほいくドキュメンテーション  さくせいしゃ ： さいとう あやこ 

「せんせい！プラチェーンで あそびたい」 というので どんなふうに あそぶのか  

たのしみに みていると いつものように つなげはじめたよ。 

はじめは じぶんを かざるように からだに つけていた こどもたち。 

そのうち ひとり ふたりと つなげていき ついには みんなのぶんが つながった！ 

ながくなった プラチェーンをみて 「おおきい プールに しよう！」と だれかがいうと  

みんなが それに さんせいして……。 

 
 

 

 

 

そうめん おいしい♥ 

そうめん たべている

ところ…… 

 

みんなで…… プールあそび？！ 

ながしそうめん……たべる！？ 

ここも つなげよう。 

そうすれば もっと  

おおきくなって みんなで  

およげるよ！  

 

 

 

ここって もっと ひろげる？ ここは みんなが およいだり  

あそんだり できるところだよ！ 

そうめんが ここを ながれて  

いくから おみずが もれない 

ように しないと…… 

だれかぁ～♥ 

ながしそうめん  

たべる？ 

はやく ここを なおして  

ながしそうめん しよう♥ 

ねえ このへん 

あいてるよ…… 

 
ねえ かなと！ここ つなげて 

およげるように していい？ 

・自立心  ・協同性 

・道徳性、規範意識の

芽生え 

・思考力の芽生え 

じりつしん          きょうどうせい 

どうとくせい      きはん  いしき 

め ば 

しこうりょく      め ば 

 
そろそろ  ながし

そうめん する？ 

おんなのこたちが 「せんせい きょうは ひも

とおしで あそびたい」 というので  

じゅんびをして あそびはじめると なにやら 

はなしながら うごきはじめたよ。 

しばらくすると 「せんせい！ながしそうめん 

じゅんび できたら たべにくる？！」  

「もうすこしで できるから きて！！」 と 

 さそわれて いくと…… 

 
りとは このへんで  

およごうかな…… 

 
ふたばは どのへんで  

およごうかな…… 

そうめんが だいすきな おんなのこたち。

よほど たべたかったらしい……。 

このひの きゅうしょくは そうめんでは  

なかったので ざんねんそうだった。 



 

R3ねんど 8月② つばきぐみ  ほいくドキュメンテーション  さくせいしゃ ： さいとう あやこ 

うんどうかいの きょうぎを きめるとき 「どんな きょうそうを やってみたい?!」と 

きいてみると 「なわとびで はしりたい」 や 「とびばこ とびたい」 や 「サッカー 

みたいに ボール けりたい」 など いろいろな いけんがでたよ。 

そんな はなしあいのあと ひるごろから、なわとびが だいすきな こどもたちは  

せっきょくてきに れんしゅうする すがたが みられた。 

はしりながら なわとびを しているかと おもったら…… 

「せんせい！ うしろとびの れんしゅうしていい？」 や 「ふたりとび していい？」と 

ききにくる おともだちがいて 「すきなように れんしゅう していいよ！」  

というと みんなが さまざまな とびかたを れんしゅうしはじめた。 

みんなで なわとびに ちょうせん！ 

うしろとびは すでに とべるこ と 

まだ とべない こが いた…… 

 

 
はしりとびに ちょうせんちゅう！ 

おぼんやすみ あけから すこしのじかんだが まいにち れんしゅうを  

することで うしろとびが とべるように なった こどもたち。 

とべる こが とべない こを おうえんする ようすも みられていた。 

みんなが がんばって れんしゅうをし できるように なったけっかです。 

 

 

 

うしろとび！１，２，３…… 

７，８，９！９かいだ！ 

 

７，８，９，１０… 

１０かい とべた！！ 

みんな きゅうしょくごに やすみながら 

れんしゅうして いたよ。 

さいごに うしろとびが とべるように

なった かりんさん。 

みんなも かずを かぞえてあげて 

おうえんしていたよ。 

せんせい！ 

かぞえて～ 

ぼくは うしろとびを 

れんしゅうちゅう！！ 

はしりとびなら  

はやくできる！ 

 
はしりとび… 

いくよ～ 

 

 
うしろとび！ 

１０かい とべた！ 

３５，３６… 

つかれたから  

やめる… 



  

令和３年度 さくらぐみ 保育ドキュメンテーション(８月)① 

作成者：安田 優梨亜 

〈育ってほしい姿〉 

●健康な心と体 

●協同性 

●自然との関わり・生命尊重 



 

令和３年度 さくらぐみ 保育ドキュメンテーション(８月)② 

作成者：安田 優梨亜 

①

②

③

④

⑤

⑥

＊育ってほしい姿＊ 

●思考力の芽生え 

●自立心 

●協同性 

●豊かな感性と表現 



 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ファッション編
へん

 
 

 

 

 

❤ 

遊
あそ

び道具編
どうぐへん

 

 

 



 
すみれぐみつうしん 

保育
ほ い く

ドキュメンテーション 

令和
れいわ

3年度
ね ん ど

8月
がつ

② 

作成 米谷 明穂 

●今度
こ ん ど

はゆっくり台
だい

の上
うえ

を歩
ある

くよ 

●ジャンプをするのが大好
だ い す

きな、すみれ組
ぐみ

さんたち。 

フラフープの上
うえ

を両足
りょうあし

で上手
じょうず

にジャンプできるかな。 

ホールで遊
あそ

ぶことになり、子
こ

どもたちに「なにしてあそびた

い？」と聞くと「ボール！！」と言
い

っていたのでさっそくボ

ールを使
つか

って遊
あそ

んでみたよ。 

カメラに近
ちか

づく

「るいくん」 

変
へん

顔
がお

をする 

「ゆうせいくん」 

「とうやくん」 

服
ふく

を着
き

ようとして… 

 

左苗先生
さなえせんせい

が持
も

っ

ているカゴに入
い

れてみよう 

えい！ 

はいって！ 

おっ！はいりそう 

それっ！ 
カゴめがけて

キック！ 

たまたまステージ

の上にあったカラ

ーコーンの上
うえ

にボ

ールを置
お

いていた

よ。 

いいでしょ 

ここにボールのせ

るんだよ 

初
はじ

めは怖
こわ

かったから

先生
せんせい

と手
て

をつないで。 

次
つぎ

は手
て

をはなして。

両足
りょうあし

ジャンプでき

た！ 

すごい！ 

みんな上手
じょうず

にジャンプできたね      

それっ！ 

●バトンをもってリレー対決
たいけつ

 

おっと、あぶない 

ゆっくりゆっくり 

まけないぞ！ 

がんばれー 

●これは運動会
うんどうかい

の「チャレ

ンジ走
そう

」や「進級
しんきゅう

リレー」

でやるよ。運動会
うんどうかい

ごっこに

なってしまったけど、みん

なで力
ちから

を合
あ

わせて頑張
がんばる

る

ぞ！エイエイオー！ 

そだてたいすがた 

健康
けんこう

な心
こころ

と体
からだ

 

協同性
きょうどうせい

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくしんぼうクラブ 令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

 保育
ほ い く

ドキュメンテーション 

NO.6 8月
がつ

①（つくし組
ぐみ

） 作成者
さくせいしゃ

：山川
やまかわ

七彩
な な せ

 

もも組
ぐ み

のお友達
と も だ ち

と一緒
い っ し ょ

に文字
も じ

積
つ

み木
き

で遊
あ そ

んでみました！ 

自分
じ ぶ ん

で並
な ら

べたり、重
か さ

ねたり、お友達
と も だ ち

と協力
きょうりょく

して作
つく

ってみたりしていたつくし

組
ぐみ

さん。どんなものをつくったかな？ 

そだってほしいすがた 

★豊
ゆた

かな感性
かんせい

と表現
ひょうげん

 

★思考力
しこうりょく

の芽生
め ば

え 

 

おともだちときょうりょく

してつくっているね！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

つくしんぼうクラブ 令和
れいわ

３年度
ねんど

 保育

ほいく

ドキュメンテーション 

NO.7 8月

がつ

②（つくし組
ぐみ

）作 成 者
さくせいしゃ

：山 川
やまかわ

七彩
ななせ

 

お友達
ともだち

の遊
あそ

んでいる 姿
すがた

を真似
ま ね

て、自分
じ ぶ ん

でやってみたり、お友達
ともだち

と一緒
いっしょ

にケラケラ笑
わら

って過
す

ごしたり

していることが増
ふ

えてきました。また、お家
うち

での様子
よ う す

を教
おし

えてくれるようにもなり、遊
あそ

びの中
なか

で、家族
か ぞ く

の真似
ま ね

をして遊
あそ

んでいる 姿
すがた

も見
み

られました。 

つくし組
ぐみ

のお友達
ともだち

はお家
うち

でおてつだいをしているの

かな？ハンカチと洗濯
せんたく

バサミで遊
あそ

んでいたらこのよ

うな 姿
すがた

が見
み

られました。 

 

指先
ゆ び さ き

を使
つ か

った遊
あ そ

び 

初
はじ

めは、なかなか洗濯
せんたく

バサミをつまむこ

とが 難
むずか

しかったつくし組
ぐみ

さん。つまみ方
かた

を覚
おぼ

えるとハンカチや服
ふく

など、いろいろ

なところにくっつけて遊
あそ

んでいました。 

今度
こ ん ど

は洗濯
せんたく

バサミで、いろいろなものを

作
つく

ってみようね♪ 

むずかしいよ～ ここをもって… 

うーん… 

できた！ 

かたいな… 

端
はし

を畳
たた

んで 

かんせい！ 

柵
さく

と窓
まど

の近
ちか

くから楽
たの

しそうな声
こえ

が聞
き

こえていたよ！ 

どんなことをしているのかな？ 

動画 

 

動画 

 

ハ
ン
カ
チ 

パ
タ
パ
タ 

ハ
ン
カ
チ 

ほ
せ
た
！ 

フ
キ
フ
キ
♪ 

く
れ
は
く
ん 

き
れ
い
に 

な
っ
た
ね
！ 

う
ん
！ 

ハンカチを干
ほ

したり、窓
まど

拭
ふ

きをしたりする 姿
すがた

が見
み

ら

れました！おうちの人
ひと

のま

ねっこかな？ 

そだってほしいすがた 

★自立
じ り つ

心
しん

 ★思考力
しこうりょく

の芽生え
め ば え

 ★協同性
きょうどうせい

 



 
 ももぐみさんはまいにち、「おどろき」と「はっけん」がいっぱい。さいきんはかいわもじょうずになり、
ほいくしゃやおともだちとかいわのやりとりをたのしんでいます。またおともだちのそんざいにもきょうみ

をもちはじめ、すうにんでいっしょにあそぶすがたもみられるようになってきましたよ♥そんななか、こど

もたちがたのしくあそんでいるすがたをパシャリࢠ࢛࢚࢟࢞࢝࢜すると、こんな「はっけん」がありました。 

かわいいめんこちゃんズ 
令和３年度 ８月① もも組（No.6） 
保育ドキュメンテーション 
作成者：木村 千尋 

くっつくかな？ 

こうやるんだよ 

つくってあげるよ！ 

あそびはじめはみんな 

じぶんのせかいにむちゅう♥ 

ぼーるだ 

で
き
て
き
た 

はがれない～ 

つくるぞ！ 

くっつくかな 

こ
れ
す
き 

★
ひ
と
り
あ
そ
び
か
ら
と
も
だ
ち
と
の
あ
そ
び
へ
★ 

でもじかんがたつと・・・ 

そだってほしいすがた 

●きょうどうせい 

●しこうりょくのめばえ 

すこしずつひとりあそびからだいすきな 

ともだちとあそべるようになってきたよ♥ 

ときどきトラブルもあるけど 

なかよくいっぱいあそぼうね！ 

い
い
も
の
み
っ
け
♥ 

ね
ぇ
ど
う
や
る
の
？ 

う
ま
く
で
き
な
い 

も
ー
ら
っ
た
♥ 

こ
れ
で
き
る
？ 

ひ
ら
け
な
い
💧 



 
令和3年度 8月② (No.7) もも組 

保育ドキュメンテーション 

作成者：木村 千尋 

✿かわいいめんこちゃんズ✿ 
あさのおやつをたべたあとは、みんなであさのかい！ 

おはようのうたをうたってからきせつのうたをうたいます。 

⚫あさのうたはじまるよ～ 
⚫おはようのうた 

じょうずにならんだら・・・ 

トントンまーえ♪トントンまーえ♪ 
せんせいおはよう♪みなさんおはよう♪ 

あさのうたがおわる
と、みんなだいすき♡ 
きせつのうた♪ 

⚫おばけなんてないさ👻 

だ
け
ど
ち
ょ
っ
と 

だ
け
ど
ち
ょ
っ
と 

⚫すいかのめいさんち～ 

かわいいあのこのはれすがた～

あさのかいが 
おわったら・・・ 

よんだ？ きんちょうしたな～ 
おやすみの

こいるな～ 

は
ー
い
！ 

あそぶまえのお･や･く･そ･くをきこう 

これからもきせつのうたいっぱいうたおうね！ 

あさのかいがおわったら、みんなダイスキ♥ 

たのしいかつどうがはじまるよ！ 

そだってほしいすがた 
★ゆたかなかんせいとひょうげん 

つぎはいいおみみで 
せんせいの 
おはなしをきくよ！ 

げんきにおへんじできるかな？ 

できた✦ じょうず 

おばけなんてないさ 

👻おばけのフリが おきにいり♥ 
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